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Brustkrebs-Infotag
Einladung · Von Frauen. Mit Frauen. Für Frauen

Medizin und Pflege 
aus einer Hand

Kontakt1. Weseler Breast Care Award

Informationen
Evangelisches Krankenhaus Wesel
Schermbecker Landstraße 88 · 46485 Wesel
Telefon: 0281106-2550 oder -3050
E-Mail:  senologie@evkwesel.de

➔ brustkrebszentrumwesel.de
➔ brustzentrumwesel.de
➔ zentrumfuerfrauengesundheit.de

Kooperationspartner
➔ aktion-b.de

Die Veranstaltung ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Veranstaltungsort 
			    Gusto by Cubes
			    Rudolf-Diesel-Straße 115 · 46485 Wesel
			    www.gusto-cubes.de

Brust- und Brustkrebszentrum Wesel
Klinik für Senologie 
und Ästhetische Chirurgie

Danke
Die Informationsveranstaltung wird freundlich finanziell unterstützt durch:

300,- Euro 500,- Euro

300,- Euro
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Etwas Großes bahnt sich an!

Verleihung des 1. Weseler Breast Care Award

Ein Preis, der herausragende Leistungen sichtbar macht. 

Eine Ehrung, die inspiriert und berührt. 

Wer ihn bekommt? Noch geheim.

Warum? Weil Außergewöhnliches manchmal leise beginnt. 

Seien Sie dabei, wenn Geschichte geschrieben wird!

gesundheitscampuswesel.de

Gut durch die Krebstherapie und Krebserkrankung kommen
28. September 2025 · 11:00 –15:00 Uhr · Gusto by Cubes

Der besondere Gast

Wir freuen uns, als besonderen Gast Anne Nieland 
auf dem diesjährigen Brustkrebs-Infotag begrüßen 
zu dürfen. Mit 35 Jahren erhielt Anne Nieland, im 
Corona-Sommer 2020, die Diagnose Brustkrebs. 

Während ihrer Krebs-Therapie ist das Buch „Der Gewinn“ entstanden. 
Das Schreiben half ihr, all die Turbulenzen zu dieser Zeit zu bewältigen. 
Mit ihrer Lebensgeschichte möchte die Borkener Autorin Mut machen 
und dazu beitragen, die Themen Prävention, Früherkennung sowie 
Brustkrebsforschung stärker in den Fokus zu rücken.

Anne Nieland ist Gründungsmitglied des Buusenkollektiv e.V.. Die Vision 
der Gruppe ist es, dass jede Frau, die die Diagnose erhält, durch die Arbeit 
des Buusenkollektivs aufgefangen und ermutigt wird und sich als Teil 
einer Gemeinschaft begreifen kann. Zugleich soll die Erkrankung Brust-
krebs aus der Tabuzone geholt und als gesellschaftliches Thema platziert 
werden. Dafür steht auch der gemeinsame Claim: „Krebs, das sind nicht 
die anderen. Krebs, das sind wir!“

Die Firmen sind auf der Inhousemesse jeweils mit einem Stand vertreten.
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	 Zeigen Sie Solidarität und setzen Sie gemeinsam mit uns ein 
	 sichtbares Zeichen im Kampf gegen Brustkrebs. Wenn Sie 
	 mögen, tragen Sie pinke Kleidung zum Brustkrebs-Infotag. 
	 Gemeinsam in Pink stehen wir für Aufklärung, Stärke und 
	 Zusammenhalt.

Programm 
im Festsaal

Inhousemesse 
in den Cubes

Vorwort

Liebe Patientinnen, liebe Frauen, liebe Interessierte,

auch in diesem Jahr sind wir wieder für Frauen mit Brustkrebs da! 
Wir haben für Sie eine interessante und informative Veranstaltung mit 
gesundheitlichem Mehrwert organisiert und freuen uns sehr, Sie und 
Ihre Angehörigen begrüßen zu dürfen! 

Diesjähriges Schwerpunktthema ist “Gut durch die Krebstherapie und 
Krebserkrankung kommen“. Als besonderen Gast begrüßen wir die 
Autorin Anne Nieland, die mit ihrer Lebensgeschichte Mut macht.

Ein breites Spektrum an Informationen und Angeboten erwartet Sie auf 
der Inhousemesse, an der in diesem Jahr viele neue Aussteller:innen teil-
nehmen.

Als ganz besonderes Highlight werden wir den pinken Teppich ausrollen 
und mit der Verleihung des 1. Weseler Breast Care Awards ein nach-
haltiges Zeichen für besonderes Engagement rund um das Thema Brust-
krebs setzen. Seien Sie dabei, wenn Geschichte geschrieben wird.

Wir stehen als zertifiziertes Brust- und Brustkrebszentrum Wesel allen 
ratsuchenden und erkrankten Frauen der Region mit modernster, leitli-
niengerechter Diagnostik und Therapie und zertifizierter Kompetenz als 
erster wohnortnaher Ansprech- und Behandlungspartner bei allen The-
men der Brustgesundheit zur Verfügung. Nutzen Sie den gemeinsamen 
Tag zum Netzwerken, Informieren und sprechen Sie alle anwesenden 
Behandlungspartner:innen zu allen Themen der Frauengesundheit an.

Ihre

Dr. med. Daniela Rezek
Chefärztin Klinik für Senologie 
und Ästhetische Chirurgie
Koordinatorin Brust-und 
Brustkrebszentrum Wesel

	 Jin-Shin Jyutsu, Anke Capelle

	 Mind-Body-Medizin, Tanja Hesse

	 MounArt Make-up und Cosmetic, Mouna Kralik, Moers

	 Yoga und Krebs, Birte Klaus, Yogalehrerin, Yogatherapeutin, Essen

	 Pflege und Sozialberatung 
	 „Aktion Herz an Herz gegen den Brustkrebs“, EVK Wesel

	 Sanitätshäuser
	 FrauenHerz by Sanitätshaus Lang, Anja Lang
	 Sanitätshaus ScheffMed, Nicole Scheffler

	 Palliative Versorgung
	 e.Vita SAPV
	 Kati-Faßbender Hospiz, Wesel
	 Ambulante Kinder- und Jugendhospizdienst “Ankerplatz“ 
	 (Hospiz-Initiative Wesel)

	 AKTION-B · Brustgesundheit am Niederrhein e.V.

	 Brustkrebs-Selbsthilfegruppen

	 Krebsberatung Niederrhein e.V.

	 Lebensheldin! e.V.

	 Unternehmerinnen-Lounge Dorsten

	 Anne Nieland, Lesung aus ihrem Buch „Der Gewinn“ und Büchertisch

	 th!nk pink club e.V.

Mit dabei u.a.

	 Onkologische Trainingstherapie (OTT) 
	 Visalis Therapiezentrum Niederrhein

	 Heilsame Berührung auf Grundlage von Therapeutic Touch 
	 Sabine Fabek-Fest, Fachkrankenschwester für Anästhesie- und 
	 Intensivpflege, Energietrainerin

	 Aktion Busenfreundin: (Ab)Tasten will gelernt sein. 
	 Systemische Methode zur Selbstuntersuchung der Brust.
	 Bianca Keil, zertifizierte Mamma-Care Trainerin, Pflegefachkraft,
	 Therapeutin für Heilende Berührungen, Entspannungspädagogin

	 Onkologische Fachpflege, EVK Wesel

	 Campuspraxis an der Esplanade 
	 Dr. med. Nora Koop, Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe,
	 Ärztliche Leitung

	 Medizinische Brustpigmentierung 
	 Melissa Wefers, medizinische Brustwarzentätowierung und 
	 Permanent-Make-up

	 Aromapflege 
	 Sabine Westerfeld und Renate Neubauer, zertifizierte Aromapraktikerinnen
	 Adler-Apotheke Limann, Wesel

	 Zweithaar
	 Kopfsache-Lifestyle Zweithaarspezialist, Aldona Slodczyk, Schermbeck	

	 Sabrina Hetjens, Haare & mehr by Sabrina, Xanten
	 Zweithaar-Manufaktur Rieswick, Velen
	

Inhousemesse 
in den Cubes

11:00 Uhr	 Empfang

	 Gesamtmoderation: Nadja Will
	 Expertin für Krebskommunikation- und Brustgesundheit

11:05 Uhr	 Begrüßung
	 	 Ulrike Westkamp, Bürgermeisterin der Hansestadt Wesel		
	 Vorstellung des Brust- und Brustkrebszentrums Wesel (BKZ), 
	 Kurzinterview mit:
	 	 Dr. med. Daniela Rezek

11:30 Uhr	 Anne Nieland – Autorin “Der Gewinn“ –
	 im Gespräch mit Nadja Will

12:15 Uhr	 Laudatio
	 	 Dr. med. Daniela Rezek

12:40 Uhr	 Verleihung 1. Weseler Breast Care Award		

13:00 Uhr	 Inhouse Messe und Mitmachaktionen in den Cubes
	 Informationen finden Sie auf der rechten Seite

15:00 Uhr 	 Ende der Veranstaltung


