
Phoenix Gesprächskreis

Das Projekt wird unterstützt durch den 
Förderkreis Evangelisches  
Krankenhaus Wesel e.V.   
Dieser ist gemeinnützig und zur Ausstellung 
von Spendenbescheinigungen berechtigt.

Spendenkonto: 
Niederrheinische Sparkasse Rhein Lippe · NISPA
IBAN: DE59 3565 0000 2312 33
BIC: WELADED1WES
Verwendungszweck: Phoenix

Ihre Ansprechpartnerinnen

Pfarrerin Susanne Kock (links)
Krankenhausseelsorgerin
Telefon 0281 106-2913
 
Dr. med. Birgit Zilch-Purucker (rechts)
Psychoonkologin / ärztl. Psychotherapeutin
Telefon 0281 106-2706

 

Ich lebe mein Leben in 
wachsenden Ringen,
die sich über die Dinge ziehn,
den letzten werd ich
vielleicht nicht vollbringen,
aber versuchen will ich ihn.

	  	             		     R.M. Rilke

Patient:inneninformation · Angebot
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Phoenix Gesprächskreis

Die Diagnose einer Krebserkrankung ver- 
ändert das Leben der Betroffenen und 
ihrer Angehörigen. 

Lebensplanungen werden überdacht, neue 
Wünsche formuliert, andere Ziele gesetzt. 
Viele Fragen und manche Unsicherheiten 
können den gewohnten Alltag belasten. 

In dieser Situation wollen wir betroffene 
Menschen unterstützen.

Phoenix

	 ist eine Gesprächsgruppe für an Krebs  
	 erkrankte Menschen und ihre Zugehörigen

	 ermöglicht den Austausch von Erfahrungen

	 bietet Informationen rund um die 
	 Krebserkrankung zur Verbesserung
	 der Lebensqualität

	 ermutigt und unterstützt

Jedes Mal gibt es die Möglichkeit, Fragen zu  
stellen. Persönliche Erfahrungen, Gefühle  
und Erlebnisse können eingebracht werden.

Gruppentreffen

Einmal im Monat, immer donnerstags,  
von 18:00 Uhr –19:30 Uhr.
Veranstaltungsort: Sitzungsraum 6. Etage  
Die Teilnahme ist kostenlos. 
Eine Anmeldung ist erwünscht.

Themen 2026

03.09.2026 
Sprechen verbindet, Schweigen trennt:
Warum sich Reden über Krebs lohnt 
 

22.10.2026 
Aromapflege für den Alltag 
Gastreferentin: Sabine Westerfeld, 
Pflegefachfrau, Heilpraktikerin
 

19.11.2026 
Essen und was es kulturell bedeutet: Mittel der 
Fürsorge, Erpressung und Erinnerung und … 

10.12.2026 
Weihnachtswünsche – 
ein Abend für Seele und Gemüt 

Themen 2027 

07.01.2027 

“Schlaf dich gesund!“ –
Vom Schlafen bis zu schlaflosen Nächten

04.02.2027 
Atem holen – Kraft schöpfen
Eine Auszeit mit Atemübungen, achtsamen 
Bewegungen, Momenten der Entspannung 
Gastreferentin: Corinna Bröcker, Yogalehrerin 

04.03.2027 
Wie geht das: 
Sich auf das eigene Sterben vorbereiten?

08.04.2027 
Lieben braucht Mut:
Einladung zu Empathie und Solidarität

13.05.2027 
Immuntherapie bei Krebs für alle?
Gastreferentin: Dr. Stefan Pluntke
Chefarzt der Klinik für Innere Medizin –  
Gastroenterologie, Hämatologie und Onkologie 

24.06.2027 
Sommertreffen 


