
Phoenix Gesprächskreis

Das Projekt wird unterstützt durch den 
Förderkreis Evangelisches  
Krankenhaus Wesel e.V.   
Dieser ist gemeinnützig und zur Ausstellung 
von Spendenbescheinigungen berechtigt.

Spendenkonto: 
Niederrheinische Sparkasse Rhein Lippe · NISPA
IBAN: DE59 3565 0000 2312 33
BIC: WELADED1WES
Verwendungszweck: Phoenix

Information

Treffen mit thematischem Schwerpunkt: 
einmal monatlich, immer donnerstags, 
von 18.00 – 19.30 Uhr im Konferenzraum 
Evangelisches Krankenhaus (6. Etage) 
Die Teilnahme ist kostenlos.
Eine Anmeldung ist erwünscht.

Ihre Ansprechpartnerinnen

Pfarrerin Susanne Kock (links)
Krankenhausseelsorgerin
Telefon 0281 106-2913 
Dr. med. Birgit Zilch-Purucker (rechts)
Psychoonkologin / ärztl. Psychotherapeutin
Telefon 0281 106-2706

 

Ich lebe mein Leben in 
wachsenden Ringen,
die sich über die Dinge ziehn,
den letzten werd ich
vielleicht nicht vollbringen,
aber versuchen will ich ihn.

                    R.M. Rilke

Patient:inneninformation · Angebot

Phoenix Gesprächskreis
Für krebskranke Menschen 
und Zugehörige 



www.evkwesel.de

Phoenix Gesprächskreis

Die Diagnose einer Krebserkrankung verändert  
das Leben der Betroffenen und ihrer Angehörigen. 
Lebensplanungen werden überdacht, neue 
Wünsche formuliert, andere Ziele gesetzt. Viele 
Fragen und manche Unsicherheiten können den 
gewohnten Alltag belasten. 
In dieser Situation wollen wir alle betroffenen
Menschen unterstützen.
 
Phoenix

 ist eine Gesprächsgruppe für an Krebs  
 erkrankte Menschen und ihre Zugehörigen

 ermöglicht den Austausch von Erfahrungen

 bietet Informationen rund um die 
 Krebserkrankung zur Verbesserung
 der Lebensqualität

 ermutigt und unterstützt

Jedes Treffen hat einen thematischen Schwer-
punkt. Im Programm 2024/2025 wollen wir uns 
mit der (Lebens-) Zeit beschäftigen. 
Jedesmal gibt es die Möglichkeit, Fragen zu stellen. 
Persönliche Erfahrungen, Gefühle und Erlebnisse 
können eingebracht werden und finden Raum.

Themen 2024

12.09.2024
Die Entdeckung und Behandlung von 
Krebs im Laufe der Jahrhunderte – 
und meine Geschichte mit Krebs

31.10.2024
Herbst: Zeit in den eigenen vier Wänden – 
Wohnen im Laufe des Lebens

28.11.2024 
Onkologische Trainingstherapie (OTT) – 
Bewegung in der Krebsnachsorge

Gastreferentin: Janina Cehovin, 
zertifizierte OTT-Therapeutin

19.12.2024 
Advent: Zeit der Besinnlichkeit – 
Weihnachtswünsche

Themen 2025 

23.01.2025 
Auch im Winter: Gegen die Müdigkeit 
vorgehen – Fatigue bei Krebs

20.02.2025
Wozu (lebe ich)?  
Ein Hoch auf die Zwecklosigkeit!

20.03.2025 
Frühling: Sich dem Leben (wieder) öffnen

10.04.2025 
Mit (Tumor-) Schmerz leben – 
Schmerztherapie und Krebs

Gastreferentin: Martina Schlott, 
Fachärztin für Anästhesie, Schmerztherapie, 
Palliativmedizin

15.05.2025 
Krebs radiologisch feststellen:  Möglichkeiten 
und Grenzen der radiologischen Diagnostik

Gastreferent: Dr. med. Andreas Schlitt, 
Facharzt für für Diagnostische Radiologie

03.07.2025 
Sommer: Zeit zu feiern!


