
Referent:innen

Dr. med. Peter Albrecht
Ltd. Oberarzt der Klinik für Neurologie, Neuro- 
geriatrie und neurologische Frührehabilitation

Sandra Alders-Steltjes
Ansprechpartnerin Regionalgruppe Duisburg
Deutsche Myasthenie Gesellschaft e.V.

Mike Hentschel 
Ergotherapeut – Ergotherapie Hentschel Wesel 
 
Anabell Kluge 
Akustikerin – Kluge Hörgeräte in Voerde-Spellen 
und Wesel am Evangelischen Krankenhaus Wesel 
 
Dr. med. Winfried Neukäter 
Chefarzt der Klinik für Neurologie, Neurogeriatrie 
und neurologische Frührehabilitation 
 
Olaf Saddeler 
Architekt – Wohnberatungsstelle Caritas Wesel

Anmeldung und Information

Klinik für Neurologie, Neurogeriatrie und
neurologische Frührehabilitation

Chefarzt Dr. med. Winfried Neukäter

Sekretariat 
Telefon:	 0281 106-2800
Telefax:	 0281 106-2899
E-Mail:	 neurologie@evkwesel.de
gesundheitscampuswesel.de

Wir bitten aus organisatorischen Gründen  
um Anmeldung bis spätestens 14.11.2025 
per E-Mail oder Fax.

Brain Day
Tag der neurologischen 
Selbsthilfegruppen
19. November 2025 
16:00 – 18:15 Uhr
Gusto by Cubes Wesel

Einladung
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Gusto by Cubes
Rodolf-Diesel-Straße 115
46485 Wesel 
www.gusto-cubes.de

Veranstaltungsort



Programm

Brain Day – Tag der neurologischen 
Selbsthilfegruppen
19. November 2025

16:00 Uhr
Begrüßung
Dr. med. Winfried Neukäter, Chefarzt der Klinik  
für Neurologie, Neurogeriatrie und neurologische 
Frührehabilitation

Vorträge (jeweils 15 Minuten) 16:15 – 18:15 Uhr:

16:15 Uhr
Länger zu Hause wohnen bleiben trotz gesund-
heitlicher Beeinträchtigung – Wohnberatung durch 
den Architekten
Olaf Saddeler, Architekt – Wohnberatungsstelle 
Caritas Wesel

16:30 Uhr 
Bewegung trotz Erkrankung – 
Sport bei neurologischen Erkrankungen
Dr. med. Peter Albrecht, Ltg. Stroke Unit, 
Schlaganfallzentrum Niederrhein

16:45 Uhr
Hörstörungen und Demenz – 
ein wichtiger Zusammenhang
Anabell Kluge , Akustikerin – Kluge Hörgeräte

Programm

17:00 – 17:45 Uhr 
Come together mit kleinem Imbiss und Getränken.
Möglichkeit zum Austausch der Selbsthilfegruppen 
untereinander und mit den Referent:innen.

17:45 Uhr 
Was kann eine moderne Ergotherapie bei 
neurologischen Erkrankungen leisten?
Mike Hentschel, Ergotherapeut – Ergotherapie 
Hentschel Wesel

18:00 Uhr 
Selbsthilfe = Lebenshilfe 
Sandra Alders-Steltjes, Ansprechpartnerin der 
Regionalgruppe Duisburg. Deutsche Myasthenie 
Gesellschaft e.V.

18:15 Uhr 
Schlaganfall erkennen und richtig Handeln – 
eine Anleitung für Laien 
Dr. med. Winfried Neukäter

Infostände:

	 Selbsthilfegruppen (Aphasie & Schlaganfall, 
	 Myasthenia gravis, Deutsche Herzstiftung)

	 Visalis Therapiezentrum Niederrhein,
	 Infos zum Thema Rehasport

	 Ergotherapie

	 Logopädie

Willkommen

Herzlich Willkommen zum Brain Day – 
Tag der neurologischen Selbsthilfegruppen!

Wir laden Sie ein zu einer informativen und 
interaktiven Veranstaltung, die sich ganz dem  
Themenkomplex Neurologische Erkrankungen 
widmet. 

Es erwarten Sie spannende Kurzvorträge in  
denen aktuelle Erkenntnisse und medizinische  
wie therapeutische Entwicklungen rund um die 
Krankheitsbilder Apoplex, Morbus Parkinson,  
Myasthenie gravis und Multipler Sklerose im  
Fokus stehen.

Nutzen Sie beim Come together die Gelegenheit, 
sich an den Infoständen des Gesundheitscampus 
Wesel und der Selbsthilfegruppen zu informieren 
und mit anderen Betroffenen und Expert:innen 
aus der Klinik für Neurologie, Neurogeriatrie und 
neurologische Frührehabilitation auszutauschen.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und einen 
bereichernden Austausch!

Dr. med. Winfried Neukäter
Chefarzt der Klinik für Neurologie, 
Neurogeriatrie und neurologische 
Frührehabilitation


