Menii 1
Vollkost

Menii 2
Vollkost

Menii 3
Vegetarisch

Dessert

Speiseplan vom 05.10.2026 bis 11.10.2026

Montag 05.10.2026

Dienstag 06.10.2026

Mittwoch 07.10.2026

Donnerstag 08.10.2026

Freitag 09.10.2026

Spaghetti C1.G!! Bolognaise mit
La.Sch.Se Parmesan und 2-E.La

Kohlrade SL6!1 mit Specksauce
2,3.8La dazu Salat vom Buffet

Cordon Bleu vom Schwein
E.GLGIL.La mit Sauce
""Hollandaise'" mit Leipziger

Cevapcici E,GI,Gl1,GI5,Sf mit
Tzaziki 2.9.L2.5f Djuvec Reis

gebackenes Fischfilet F.GLGlI
RemouladensoBe 9-E.GL.GI1.Sf
Dillkartoffeln Gurkensalat

Gast: 10,00 €

@

Gast: 10,00 €

Salat vom Buffet 3.6.Su 3,6,5u Allerlei und Krautsalat 3.Su 23E.LaSt
Petersilienkartoffeln L2
ca 736 kcal ca 293 kcal ca 499 kcal ca 598 kcal ca 630 kcal
iiberbackenes Schnitzel
"Tessiner Art'" mit Speck und Fish and Chips F.GLGll.La Hauseemachter
Tomate 2:3.8.E.GLGlL.La gp (Kibbeling mit Pommes) dazu gems .
L 2.0.LaSt Lauch-Kiseeintopf mit
brauner SoBe 4 dazu Salat vom Knoblauchcreme 22125t ynd 118
365 365 Hackfleisch 1.3.La
Buffet und 3.6t Kroketten Salat vom Buffet 3.6.5u
Gl1,Gl1
ca 495 kcal ca 330 kcal ca 761 kcal ca 831 kcal
MA: 7,00 € MA: 7,00 €

@

Gnocci-Gemiisepfanne E.GLSo
mit Dipp L2 dazu Salat vom

Mediteranes Ofengemiise mit
Se Schmorkartoffeln und

Spinat-Dinkel-Knusperpléitzchej
mit E.GLGILGI2.La Pilzrahmsauce

nTellerrosti mit buntem Gemiise
iiberbacken E.L2.5¢ Salat vom

Tomatensahnesof3e L2 Rucola
und gehobeltem Parmesan 2.E.La

Buffet 3.6.5u Kriuterschmand L2 und L2 Salat vom Buffet 3.6.5u Buffet 3.6.Su dazu Salat vom Buffet 3.6.5u
ca 604 kcal ca 381 kcal ca 467 kcal ca 580 kcal ca 700 kcal
&
Buttermilchdessert Mango L2 Waldfruchtpudding L2 GrieBpudding GLGI1.La Sahne- Nusslysgugatpudding Buttermilchdessert -Limette L2

Die mit dem Olivenzweig &4 gekennzeichneten Speisen entsprechen der Empfehlung fiir Mediterrane Kiiche.

Das Kiichen und Serviceteam wiinscht Ihnen einen guten Appetit.

1 - Farbstoff 6-
2 - Konservierungsstoff 8-
3 - Antioxidantien 9-

geschwiirzt
Phosphat
SiiBungsmittel

E-Ei
Er - Erdniisse
F - Fisch

GII - Weizen
GI2 - Dinkel

Gl - Glutenhaltiges Getreide

GI5 - Gerste
La - Milch / Laktose
S2 - Haselniisse

Sch - Spuren von
Schalenfriichten
Se - Sellerie

Sf - Senf

Sm - Sesam
So - Soja
Su - Sulfite, Sulfate
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