
Abendessen – Ihre Auswahlmöglichkeiten
    

Getränke
  Filterkaffee   

  Pfefferminztee   

  Kaffee entkoffeiniert   

  Kamillentee   

  Schwarzer Tee   

  Früchtetee   

  Fencheltee   

  Milch La  

  Kakao La  

Getränkebeigaben
  Süßstoff 9,La  

  Kaffeesahne La  

  Zucker   

  Zitronensaft La  

Brot
  Weißbrot Gl,Gl1  

  Graubrot Gl  

  Mehrkornbrot Gl,Gl1,Gl4,Gl5,Gl6  

  Schwarzbrot Gl,Gl1,Gl4  

  Knäckebrot Gl,Gl4,Gl5  

Streichfette
  Margarine   

  Butterich 2,La  

  Quark La  

süßer Brotbelag
  Konfitüre Sortiment   

  Honig   

  Nuss Nougat Creme La,S2  

Wurst und Streichwurst
  Kalbsleberwurst 16,2,3  

  Putenkochschinken 16,2,3,8  

  Geflügel-Mortadella   

  Salami 16,2,3,8  

  Kochschinken 16,2,3,8  

  Bierschinken 16,2,3,8  

  Teewurst 16,2,3  

  Geflügelleberwurst 16,2  

  Schinkenwurst/Mortadella 16,2,3,8  

Käse und Streichkäse
  Gouda La  

  Frischkäse La  

  Quark La  

  Massdamer La  

  Schmelzkäse La  

  Camembert La,Sch  

  vegetarischer Brotaufstrich So  

Zwischenmahlzeiten
  Obst   

  Fruchtjoghurt La  

  Naturjoghurt La  

Abendbeilagen
  Cocktailtomaten   

  Cornichons 9  

  Möhrensalat 2  

  Kartoffelsalat 2,E,Gl,Gl1,La,Sf  

  Nudelsalat 2,E,Gl,La,Sf  

Cerealien
  Müsli Hausgemacht 2,Gl,Gl6,S3,Sch,Sm  

                2 - Konservierungsstoff
3 - Antioxidantien
8 - Phosphat

9 - Süßungsmittel
16 - Nitrat
E - Ei

Gl - Glutenhaltiges
Getreide
Gl1 - Weizen
Gl4 - Roggen

Gl5 - Gerste
Gl6 - Hafer
La - Milch / Laktose

S2 - Haselnüsse
S3 - Walnüsse
Sch - Spuren von
Schalenfrüchten

Sf - Senf
Sm - Sesam
So - Soja
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